
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مراقبت های لازم بعد از آمنیوسنتز و کوردوسنتز

 بیمار عزیز لطفا به توصیه های زیر توجه فرمائید:

 بعد از انجام آمنیوسنتز استراحت کنید)تاپایان آن روز( -

 از فعالیت شدید و یا ورزش پرهیز کنید. -

 سعی کنید مایعات بیشتر مصرف کنید. -

 خودداری کنید.به مدت دوروزاز نزدیکی جنسی  -

درصورت بروز درد خفیف در ناحیه ورود سوزن یا کرامپ مختصر میتوان از یک یا دو  -

 قرص استامینوفن استفاده کرد.

 کرامپهای طولانی )بیش از–خروج مایع آمنیوتیک  –در صورت بروز خونریزی واژینال  -

 ساعت (و یا تب ولرز حتما مراجعه نمایید.4-6 

 سنتز می توانید فعالیت های معمول خود را شروع کنید. روز بعد از آمنیو -

 

لطفا پس از دریافت جواب آزمایش جهت تکمیل پرونده،مجددا به پزشک معالج خود 

 مراجعه فرمائید.

 340-04444443-5.تلفن مرکز آموزشی ودرمانی طالقانی  :

 taleganihosp.tbzmed.ac.irسایت بیمارستان:

 

 

 

 


